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DEFINICIÓN: 


FOBIA (gr. phobía, temor): f. 1 Repulsión temerosa y obsesiva hacia alguien o hacia 
una cosa. 2 Temor patológico angustioso y obsesivo, que se observa en las neurosis, 
especialmente en las obsesivas, y en algunas psicosis. Es bien sabido que los trastor- 
nos de ansiedad y pánico pueden agravar las fobias que existían anteriormente, o aún 
introducir nuevas fobias que no se habían experimentado antes. Las llamadas “fobias 
simples” son respuestas fóbicas a cosas específicas, como a las alturas. Entre las fo- 
bias simples están la acrofobia, la aracnofobia, la brontofobia, la claustrofobia, la 
emetofobia o la triscadecafobia. Las fobias simples pueden ser tratadas por medio de 
las técnicas de exposición progresiva usadas en la terapia conductual. Sin embargo, 
la agorafobia y la fobia social son generalmente más complicadas y por lo tanto re- 
quieren terapias más sofisticadas. 


A 


(68 fobias) 


ABLUTOFOBIA (lat. ablutio, lavatorio y gr. phobía, temor): f. Temor irracional a 
lavarse o bañarse. 

ACAROFOBIA (lat. acarus, del gr. akari, aracnido y gr. phobía, temor): f. Temor de 
la picadura de los insectos o de los insectos que la causan. 

ACEROFOBIA: f. Miedo al ácido. 

ACLUOFOBIA: f. Temor a la oscuridad. Véase ESCOTOFOBIA, LIGOFOBIA, MIC- 
TOFOBIA o NICTOFOBIA. 

ACUSTICOFOBIA (gr. akustico, de akous, oir, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los 
ruidos. 

ACROFOBIA (gr. acro, alto, y gr. phobía, temor): f. Horror a las alturas; vértigo que 
producen las alturas. Temor a las alturas o a los lugares altos. Véase ALTOFOBIA o 
HIPSIFOBIA. 

AEROACROPFOBIA (lat. aer, aire, gr. acro, alto, y gr. phobía, temor): f. Temor de los 
altos lugares abiertos. 

AEROFOBIA (gr. aeros, aire, y gr. phobía, temor): f. Temor patológico al aire, a las 
corrientes de aire y al viento, a tragar aire o a las sustancias nocivas del aire. Véase 
ANEMOFOBIA. 

AERONAUSIFOBIA (gr. aeros, aire, lat. nausea, mareo, y gr. phobía, temor): f. Te- 
mor de los vómitos que suceden como consecuencia del mareo en avión. 

AFENFOSMOPFOBIA: f. Temor a ser tocado. Véase HAFEFOBIA, HAPTEFOBIA, 
QUIRAPTOFOBIA. 

AGATEOFOBIA: f. Temor a la locura. Véase DEMENTOFOBIA. 

AGIROFOBTIA: f. Temor de las calles o de cruzar la calle. Véase DROMOFOBIA. 

AGLIOFOBIA: f. Temor del sufrimiento. 

AGORAFOBIA (gr. ágora, plaza pública, y gr. phobía, temor): f. Sensación morbosa 
de angustia ante los espacios despejados y extensos. Miedo morboso a cruzar campos 
abiertos, parques, plazas y otros lugares no protegidos. Temor de dejar un lugar se- 
guro. 

AGRAFOBIA: f. Miedo al abuso sexual. Véase CONTRELTOFOBIA. 

AGRIZOOFOBIA (lat. agri, campo, gr. tzoon, animal y gr. phobía, temor): f. Miedo a 
los animales salvajes. 

AIGMOFOBIA: f. Miedo a objetos puntiagudos: agujas, tijeras, etc. Véase BELONE- 
FOBIA. 

AILUROFOBTIA: f. Miedo a los gatos. Véase ELUROFOBIA, FELINOFOBIA, GA- 
LEOFOBIA, GATOFOBIA o GELOFOBIA. 

ALBUMINUROFOBIA (at. albumen, -inis, albumina y gr. phobía, temor): f. Miedo a 
las enfermedades del riñón. 

ALECTOROPFOBIA (gr. aléktos, gallo y gr. phobía, temor): f. Miedo a los pollos. 

ALGOFOBIA (gr. álgos, dolor y gr. phobía, temor): f. Miedo a experimentar dolores y 
al dolor en sí mismo. Véase ODINOFOBIA o ODINEFOBIA. 

ALIUMFOBIA (at. alium, ajo y gr. phobía, temor): f. Temor al ajo. 

ALODOXAFOBIA (gr. allos, otro, gr. doxa, opinión, y gr. phobía, temor): f. Temor a 
las opiniones. 


ALTOFOBIA (at. altus, alto y gr. phobía, temor): f. Miedo a las alturas. Véase 
ACROFOBIA o HIPSIFOBIA. 

AMATOFOBIA (gr. amatho, polvo, y gr. phobía, temor): f. Miedo anormal a la sucie- 

dad. Véase CONIOFOBIA. 

AMAXOFOBIA: f. Miedo morboso a estar en vehículos en movimiento. Miedo a 

montar en un coche. En general, miedo a los vehículos o a conducir. 

AMBULOFOBIA (lat. ambulare, ir y venir, y gr. phobía, temor): f. Miedo a caminar. 

Véase BASOFOBIA. 

AMICOFOBIA: f. Miedo de los arañazos o de ser arañado. 

AMNESIFOBIA (gr. a, privación, gr. mnesis, recuerdo, memoria y gr. phobía, temor): 

f. Temor a la amnesia. 

ANABLEPFOBIA: f. Miedo de buscar (en diccionarios, guías, etc.). 

ANCRAOPFOBIA: f. Miedo al viento. Véase AEROFOBIA o ANEMOFOBIA. 

ANDROFOBIA (gr. andrós, varón, y gr. phobía, temor): f. Temor patológico a los 

individuos de sexo masculino. Véase ARRENFOBIA. 

ANEMOPFOBIA (gr. anemo, viento, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las corrientes de 

aire o del viento. Véase AEROFOBIA Oo ANCRAOFOBIA. 

ANGINOFOBIA (at. angina, angina, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la angina, el 

atragantamiento o ahogamiento. 

ANGLOFOBIA (at. anglo, inglés, de anglus, tribu germánica, y gr. phobía, temor): f. 

Aversión a lo inglés, a la cultura inglesa o a los ingleses. 

ANGROFOBIA: f. Miedo a enfadarse. 

ANQUILOFOBIA (gr. ankylos, unido, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor de la inmovili- 

dad de una articulación. 2 Miedo a los atascos o embotellamientos de tráfico. 

ANTLOFOBIA: f. Miedo de las riadas e inundaciones. 

ANTROFOBIA O ANTOFOBIA (gr. anthos, flor y gr. phobía, temor): f. Miedo de 

las flores. 

ANTROPOFOBIA (gr. ánthropos, hombre, y gr. phobía, temor): f. Temor a la gente o 

a la sociedad. 

ANUPTAFOBIA (gr. a, carencia, lat. nupta, esposa, y gr. phobía, temor): f. Temor de 
permanecer soltero. 

APEIROFOBTIA: f. Miedo mórbido al infinito. 

APIFOBIA (lat. apis, abeja y gr. phobía, temor): f. Miedo a las abejas. Véase MELI- 
SOFOBIA. 

APOTEMNOPOBLIA: f. Temor de personas con amputaciones. 

ARACNEFOBIA o ARACNOFOBIA (gr. arájne, araña, y gr. phobía, temor): f. Te- 
mor a las arañas. 

ARAQUIBUTIROFOBIA: f. Miedo a que la mantequilla de cacahuete se pegue en el 
cielo del paladar. 

ARITMOFOBIA (gr. arithmós, número, y gr. phobía, temor): f. Temor a los números. 
Véase NUMEROFOBIA. 

ARRENFOBIA: f. Temor a los hombres. Véase ANDROFOBIA. 

ARSONFOBTIA: f. Temor del fuego. Véase PIROFOBIA. 

ASIMETRIFOBIA (gr. a, ausencia, gr. simetría, de sin, con y métros, medida y gr. 
phobía, temor): f. Temor de las cosas asimétricas. 

ASTENOFOBIA (gr. asthenés, débil y gr. phobía, temor): f. Temor de los desmayos o 
de la debilidad. 

ASTRAFOBIA o ASTRAPOFOBIA: f. Miedo a las tormentas, truenos y relámpagos. 
Véase BRONTOFOBIA, CERAUNOFOBIA o TONITROFOBIA. 





ASTROFOBIA (gr. aster, estrella, y gr. phobía, temor): f. Temor de las estrellas y del 
espacio celeste. 

ATAXIOFOBIA (gr. a, privación, tásso, arreglar y gr. phobía, temor): f. Temor de la 
ataxia (descoordinación muscular). 

ATAXOFOBIA (gr. ataxia, desorden y gr. phobía, temor): f. Miedo al desorden o al 
desaliñamiento. 

ATAZAGORAFOBIA: f. 1 Miedo de ser olvidado o ignorado 2 Miedo de las distrac- 
ciones y olvidos. 

ATEFOBIA: f. Miedo de la ruina o de las ruinas. 

ATELOFOBIA (gr. atéleia, imperfección y gr. phobía, temor): f. Temor a la imperfec- 
ción. 

ATIQUIFOBIA: f. 1 Temor al fracaso. 2 Miedo a los incidentes. 

ATOMOSOFOBIA (lat. atomus, del gr. a, privación y témes, cortar, dividir y gr. pho- 
bía, temor): f. Miedo a las explosiones atómicas. 

AULOFOBIA: f. Temor a las flautas. 

AUROFOBIA (lat. aurum, oro, y gr. phobía, temor): f. Temor al oro. 

AURORAPFOBIA (lat. aurora, aurora, y gr. phobía, temor): f. Temor de las auroras, las 

luces del norte. 

AUTODISOMOPFOBIA: f. Temor del mal olor de uno mismo. Miedo a oler mal. 

AUTOFOBIA (gr. autós, uno mismo, el mismo, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor mor- 

boso a la soledad. Miedo a estar solo. 2 Miedo de uno mismo. 

AUTOMATONOPFOBIA: f. Temor de los falsos ventrílocuos, de los robots, de las 

criaturas antropomórficas, de las estatuas de cera, de todo aquello que representa fal- 

samente a seres sensibles. 

AUTOMISOFOBIA: f. Temor de estar sucio. 

AVIOFOBIA o AVIATOFOBIA (lat. avis, ave y gr. phobía, temor): f. Temor morbo- 
so a los aviones, y especialmente a viajar en ellos. 





bB 


(18 fobias) 


BACILOFOBIA (lat. bacilus, báculo pequeño, y gr. phobía, temor): f. Temor de los 
microbios. Véase MICROBIOFOBIA. 

BACTERIOFOBIA (gr. baktería, bastón, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las bacte- 
rias. 

BALISTOFOBIA (lat. balista, del gr. balla, lanzar, y gr. phobía, temor): f. Temor de 
los mísiles o las balas. 

BAROFOBIA (gr. baros, peso, y gr. phobía, temor): f. Temor de la gravedad. 

BASIFOBIA: f. Miedo a estar quieto o a caer. 

BASOBOFOBTIA: f. Miedo histérico de intentar caminar después de estar postrado. 

BASOFOBIA o BASIFOBIA (gr. básis, base, y gr. phobía, temor): f. Incapacidad para 
permanecer en pie. Temor de caminar o caerse. Véase AMBULOFOBIA. 

BATMOPFOBIA (gr. bathmós, progresión, grado, y gr. phobía, temor): f. Temor de los 
escaleras o de las cuestas empinadas. 

BATOFOBIA (gr. bathys, profundo, y gr. phobía, temor): f. Temor patológico a las 
profundidades y al vacío, consistente en el temor permanente de caer desde gran al- 
tura. 

BATRACIOFOBIA (lat. batrachium, del gr. batrakeius, propio de las ranas, de batra- 
kós, rana, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los anfibios: ranas, tritones, salamandras, 
etc. Véase RANIDAFOBIA. 

BELONEFOBIA (gr. belóne, punta, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo a los alfileres y 
las agujas. Véase AIGMOFOBIA. 2 Temor a pincharse. 

BIBLIOFOBIA (gr. biblíon, libro, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los libros. 

BLENNOFOBIA (gr. blennos, mucosidad, y gr. phobía, temor): f. Temor del légamo, 
el cieno. Véase MIXOFOBIA. 

BOLCHEFOBIA (ruso bolchevik, partidario del máximo, y gr. phobía, temor): f. Te- 
mor a los bolcheviques. 

BOTANOPFOBIA (gr. botáne, hierba, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las plantas. 

BROMIDROSIFOBIA o BROMIDROFOBIA: f. Miedo a los olores corporales. 

BRONTOPFOBIA (gr. bronté, trueno, y gr. phobía, temor): f. Temor patológico a los 
truenos, relámpagos y tempestades, muy propio de los siconeuróticos. En estos casos, 
el temor se asocia con lo que el paciente siente hacia personas como el padre o la 
madre con autoridad. Véase ASTRAFOBIA, ASTRAPOFOBIA, CERONOFOBIA o 
TONITROFOBIA. 

BUFONOFOBTIA: f. Miedo a los sapos. 


C 


(55 fobias) 


CACOFOBIA (gr. caco, malo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la fealdad. 

CACORAFIOFOBIA: f. Exagerado miedo al fracaso 

CAINOFOBIA, CAINOLOFOBIA o CAINOTOFOBIA: f. Miedo al cambio, a la 
novedad, porque puede traer un infortunio o catástrofe. 

CALIGINEFOBIA (gr. kalos, belleza, gr. gyne, mujer, y gr. phobía, temor): f. Miedo 
de las mujeres hermosas. Véase VENUSTRAFOBIA. 

CANCEROFOBIA o CARCINOFOBIA (at. cancer, cangrejo, cáncer, y gr. phobía, 
temor): f. Temor obsesivo e infundado a padecer de un cáncer. 

CARDIOFOBIA (gr. kardía, corazón, y gr. phobía, temor): f. Miedo al corazón. 

CARDIOPATOFOBIA (gr. kardía, corazón, pathos, enfermedad, y gr. phobía, temor): 
f. Miedo a los infartos. 

CARNOFOBIA (lat. carnis, carne, y gr. phobía, temor): f. Temor a la carne. 

CATAGELOPFOBIA: f. Temor a ser ridiculizado. 

CATAPEDAFOBIA: f. Temor de saltar desde lugares altos. 

CATISOFOBIA: f. Temor a sentarse. Véase TAASOFOBIA. 

CATOPTROFOBIA (gr. kátoptros, espejo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los espe- 
jos. Véase EISOPTROFOBIA. 

CELOFOBIA (lat. zelus, del gr. tzelós, hervor, y gr. phobía, temor): f. Miedo anormal 
a los celos. 

CEMIFOBIA: f. Temor de los grandes topos. 

CENOFOBIA (gr. koinós, común, y gr. phobía, temor): f. Miedo mórbido de permane- 
cer en grandes salones o auditorios. 

CENTOFOBTIA: f. Miedo de las cosas o ideas nuevas. 

CERAUNOFOBIA (gr. keraunós, rayo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los truenos y 
relámpagos, que son el símbolo de una fuerza superior y peligrosa. Véase ASTRA- 
FOBIA, ASTRAPOFOBIA, BRONTOFOBIA o TONITROFOBIA. 

CIBERFOBIA (gr. kiber, piloto, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los ordenadores, a 
trabajar con un ordenador y a la informática en general. 

CIBOFOBIA: f. Miedo al alimento. 

CICLOFOBIA (gr. kyklos, círculo, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las bicicletas. 

CIMOFOBIA o QUIMOFOBLIA: f. Miedo de las olas o de la ola como impulso. 

CINANTROFOBIA (gr. kynós, perro, gr. anthopos, hombre, y gr. phobía, temor): f. 

Temor a la cinantropía, enfermedad por la que el enfermo cree haberse convertido en 

perro: ladra, gruñe y se arrastra por el suelo. 

CINETOFOBIA o CINESOFOBIA (gr. kínesis, movimiento, y gr. phobía, temor): f. 

Temor del movimiento o de los impulsos. 

CINOFOBIA (gr. kynós, perro, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los perros o a la rabia. 
Véase LISOFOBIA, HIDROFOBIA o HIDROFOBOFOBIA. 

CIPRIDOFOBIA, CIPRIFOBIA, CIPRIANOFOBIA o CIPRINOFOBIA: f. Miedo 
de las prostitutas o de las enfermedades venéreas. 

CLAUS'T'ROFOBIA (lat. claustrum, encierro, y gr. phobía, temor): f. Fobia a los es- 
pacios cerrados o a sentirse atrapado. Miedo a estar confinado en un lugar cerrado. 
Es muy común en la psiconeurosis. 





CLEITROFOBIA o CLEISIOFOBIA (gr. klítos, inclinación, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo a ser encerrado en un lugar ocluido. 

CLEPTOFOBIA (gr. klépto, robar, y gr. phobía, temor): f. Miedo de ser robado. 

CLIMACOFOBTIA: f. Miedo de las escaleras, de trepar o de caer escaleras abajo. 

CLINOFOBIA (gr. klino, reclinar, y gr. phobía, temor): f. Miedo de irse a la cama. 

CLITROFOBIA o CLEITROFOBIA (gr. klítos, inclinación, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo de ser encerrado. 

CNIDOFOBIA: f. Miedo a las cadenas. 

COIMETROFOBTIA: f. Miedo a los cementerios. 

COINONIFOBIA: f. Miedo a las habitaciones. 

COITOFOBIA (at. coitus, unión, y gr. phobía, temor): f. Temor al coito. 

COLEROFOBIA (gr. cholero, cólera, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la ira o temor 
de la cólera. 

COLPOFOBIA (gr. kólpos, vagina, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los genitales, 
particularmente los femeninos. Véase EUROTOFOBIA. 

COMETOFOBIA (at. cometa, del gr. kometes, de kóme, cabellera, y gr. phobía, te- 
mor): f. Miedo a los cometas. 

CONIOFOBIA (gr. konis, polvo, y gr. phobía, temor): f. Miedo al polvo. Véase AMA- 
TOFOBIA. 

CONTRELTOPFOBIA: f. Miedo del abuso sexual. Véase AGRAFOBIA. 

COPOFOBTIA: f. Temor de la fatiga. 

COPRASTASOPOBIA: f. Miedo del estreñimiento. 

COPROPFOBIA (gr. kópros, excremento, y gr. phobía, temor): f. Temor a las heces. 

COROFOBIA (lat. chorus, del gr. korós, coro, y gr. phobía, temor): f. Miedo de bailar. 

COSMICOFOBIA (lat. cosmicus, del gr. cosmos, mundo, y gr. phobía, temor): f. Te- 
mor de los fenómenos cósmicos. 

COULROFOBIA: f. Miedo de los payasos. 

COUNTERPFOBIA: f. Preferencia de un fóbico por las situaciones que teme. 

CREMNOPFOBIA (gr. kremnós, precipicio, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los preci- 
picios. 

CRIOFOBIA (gr. kríos, frío, y gr. phobía, temor): f. Miedo del frío extremo, del hielo 
o la escarcha. Véase FRIGOFOBIA, PAGOFOBIA, PSICROFOBIA, QUEIMAFO- 
BIA o QUEIMATOFOBIA. 

CRIPTOFOBIA (gr. kryptós, oculto, y gr. phobía, temor): f. Miedo a espacios peque- 
ños. 

CRISTALOFOBIA (lat. crystallus, del gr. krístallos, cristal, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo de los cristales o los objetos con él fabricados. Véase HIALOFOBIA o NE- 
LOFOBIA. 

CROMETOFOBIA o CREMATOFOBIA (gr. krematixomai, negociar, enriquecerse, 
y gr. phobía, temor): f. Miedo del dinero. 

CROMOFOBIA o CROMATOFOBIA (gr. jroma, color, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo de los colores. 

CRONOFOBIA (gr. jronos, tiempo, y gr. phobía, temor): f. Miedo mórbido al paso del 
tiempo. Se manifiesta en ciertas dolencias mentales, especialmente la esquizofrenia. 
Los enfermos consideran al tiempo como su enemigo y rompen los relojes. 

CRONOMETROFOBIA (gr. jronos, tiempo, gr. metro, medida, y gr. phobía, temor): 
f. Temor a los relojes. 


D 


(23 fobias) 


DECIDOFOBIA (lat. decidere, cortar, resolver, y gr. phobía, temor): f. Miedo a tomar 
decisiones. 

DEFECALOESIOFOBIA: f. Miedo a los movimientos dolorosos de los intestinos. 

DEIPNOFOBIA: f. Miedo a las conversaciones de sobremesa y durante las comidas. 

DEMENTOPFOBIA (lat. demens, -ntis, de de, privación y mentis, mente, y gr. phobía, 

temor): f. Miedo a la locura. Véase AGATEOFOBIA. 

DEMOFOBIA (gr. demos, pueblo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las muchedumbres. 

Véase ENOCLOFOBIA o OCLOFOBIA. 

DEMONOPOBIA (lat. daemonium, del gr. daimónion, geniecillo, y gr. phobía, temor): 

f. Miedo a los demonios. 

DENDROPFOBIA (gr. déndron, árbol, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los árboles. 

DENTOFOBIA (lat. dens, -ntis, diente, y gr. phobía, temor): f. Temo de los dentistas. 

DERMATOSIOFOBIA, DERMATOFOBIA (gr. derma, piel, y gr. phobía, temor) o 
DERMATOPATOFOBTIA: f. Temor de las enfermedades de la piel. 

DEXTROFOBIA (lat. dextrum, la derecha, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los obje- 
tos al lado derecho del cuerpo. Véase LEVOFOBIA. 

DIABETOFOBIA (lat. diabetes, del gr. diabétes, de diabaíte, atravesar, y gr. phobía, 
temor): f. Temor a la diabetes. 

DIDASCALEINOFPOBLIA: f. Miedo de ir a la escuela. Véase ESCOLIONOFOBIA. 

DINOFOBIA (gr. deinós, terrible, y gr. phobía, temor): f. Temor del vértigo o de los 
remolinos. 

DIPLOFOBIA (gr. diplóos, doble, y gr. phobía, temor): f. Miedo de tener visión doble. 

DIPSOFOBIA (gr. dipsa, sed, y gr. phobía, temor): f. Temor a beber. 

DIQUEFOBIA: f. Miedo de la justicia. 

DISCABILIOFOBIA: f. Miedo a desvestirse frente a alguien. 

DISMORFOFOBIA (gr. dis, mal, gr. morpho, forma y gr. phobía, temor): f. Miedo de 
la deformidad. 

DISTIQUIFOBLIA: f. Miedo de los accidentes. Véase TRAUMATOFOBIA. 

DOMATOFOBIA u OICOFOBIA (at. domus, casa, y gr. phobía, temor): f. Miedo de 
las casas o de estar en una casa. 

DORAPFOBIA: f. Miedo del pelaje o de la piel de los animales. 

DOXOFOBIA (gr. doxa, gloria, opinión, y gr. phobía, temor): f. Miedo de expresar 
Opiniones o de recibir alabanzas. 

DROMOPFOBIA (gr. dromos, carrera, y gr. phobía, temor): f. Miedo de cruzar las ca- 
lles. Véase AGIROFOBIA. 
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E 


(44 fobias) 


ECLESIOFOBIA (lat. ecclesia, asamblea, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las igle- 
sias. 

ECOFOBIA (gr. eco, casa, y gr. phobía, temor): f. Temor al hogar. 

EFEBIFOBIA (gr. ephebo, adolescente, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los adoles- 
centes. 

EICOFOBIA u OICOFOBLIA: f. Miedo de los alrededores del hogar. 

EISOPTROFOBIA: f. Miedo de los espejos o de verse a uno mismo en un espejo. 
Véase CATOPTROFOBIA. 

ELECTROFOBIA (gr. eléktron, ámbar, y gr. phobía, temor): f. Miedo patológico a la 
electricidad. 

ELEUTEROFOBIA (gr. eleútheros, libre, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la libertad. 

ELUROFOBIA: f. Miedo de los gatos. Véase AELUROFOBIA, FELINOFOBIA, GA- 

LEOFOBIA, GATOFOBIA o GELOFOBIA. 

EMETOFOBIA (gr. emeto, vómito y gr. phobía, temor): f. Miedo a vomitar. 

ENETOFOBIA: f. Miedo a los contactos. 

ENOCLOPFOBIA (gr. ojlos, muchedumbre, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las mul- 

titudes. Véase DEMOFOBIA u OCLOFOBIA. 

ENOFOBIA (gr. oinos, vino, y gr. phobía, temor): f. Temor a los vinos. 

ENOSIOFOBIA o ENISOFOBIA: f. 1 Miedo de cometer un pecado imperdonable. 2 

Miedo de la crítica. 

ENTOMOPFOBIA (gr. éntomon, insecto, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los insectos. 

EOSOFOBIA (gr. eós, aurora, y gr. phobía, temor): f. Miedo del amanecer o de la luz 
diurna. Véase FENGOFOBIA. 

EPISTAXIOFOBIA (gr. epí, sobre, gr. stáxo, correr gota a gota, y gr. phobía, temor): 
f. Miedo de las hemorragias nasales. 

EPISTEMOFOBIA (gr. epistéme, ciencia, y gr. phobía, temor): f. Miedo al conoci- 
miento. 

EQUINOFOBIA (lat. equinus, de equus, caballo, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los 
caballos. Véase HIPOFOBIA. 

EREMOPFOBIA (gr. eremos, desierto, yermo, y gr. phobía, temor): f. Miedo de ser uno 
mismo o de la soledad. 

EREUTROFOBIA (gr. erythrós, rojo, y gr. phobía, temor): f. Miedo de sonrojarse. 
Véase ERTOFOBIA. 

ERGASIOFOBIA (gr. ergasía, trabajo, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo de trabajar o 
funcionar. 2 Temor del cirujano a operar. 

ERGOFOBIA (gr. ergo, trabajo, y gr. phobía, temor): f. Temor al trabajo. 

ERITROFOBIA, ERITOFOBIA o EREUTOFOBIA (gr. erythrós, rojo, y gr. phobía, 
temor): f. 1 Miedo a las luces rojas. 2 Temor a ruborizarse. Véase EREUTROFOBIA 
o ERTOFOBIA. 3 Miedo al color rojo. 

EROTOFOBIA (gr. eroto, deseo, y gr. phobía, temor): f. Miedo del amor sexual o de 
las cuestiones sexuales. 

ERTOFOBIA (gr. erythrós, rojo, y gr. phobía, temor): f. Temor enfermizo a sonrojar- 
se. Véase ERUTROFOBIA o ERITROFOBIA. 
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ESCATOFOBIA (gr. skatós, excremento, y gr. phobía, temor): f. Temor de las sustan- 
cias fecales. 

ESCLEROFOBIA (gr. sklerós, duro, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor de las malas 
personas. 2 Miedo a los ladrones. 

ESCOLECIFOBIA (gr. skólex, lombriz, y gr. phobía, temor): f. Temor a los gusanos. 
Véase HELMINTOFOBIA. 

ESCOLIONOFOBIA (lat. scholium, del gr. sjolios, comentario, del gr. sjolé, escuela, 
y gr. phobía, temor): f. Miedo a la escuela. Véase DIDASCALEINOFOBIA. 

ESCOPOFOBIA (gr. escop, mirar, y gr. phobía, temor) o ESCOPTOFOBIA: f. 
Miedo de ser visto o ser observado. Véase OFTALMOFOBIA. 

ESCOTOFOBIA (gr. skotos, oscuro, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la oscuridad. 
Véase ACLUOFOBIA, LIGOFOBIA, MICTOFOBIA o NICTOFOBIA. 

ESCOTOMAFOBIA (gr. skótoma, oscuridad, y gr. phobía, temor): f. Temor de la ce- 
guera en el campo visual. 

ESCRIPTOFOBIA (lat. scriptus, escrito, y gr. phobía, temor): f. Miedo de escribir en 
público. 

ESFEGSOFOBIA: f. Miedo de las avispas. 

ESPACIOFOBIA (at. spatium, espacio, y gr. phobía, temor): f. Temor al espacio exte- 
rior. 

ESPECTROFOBIA (at. spectrum, espectro, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los es- 
pectros o fantasmas. 

ESPERMATOFOBIA o ESPERMOFOBIA (gr. sperma, simiente, y gr. phobía, te- 
mor): f. Miedo de las semillas. Véase VERMINOFOBIA. 

ESQUIOFOBIA o ESQUIAFOBIA: f. Miedo a las sombras. 

ESTASIBASIFOBIA o ESTASIFOBIA (gr. stásis, detención, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo de permanecer en pie o de caminar. Véase AMBULOFOBIA. 

ESTAUROFOBIA (gr. staurós, cruz, y gr. phobía, temor): f. Temor de las cruces o de 
los crucifijos. 

ESTENOFOBIA (gr. stenós, estrecho, y gr. phobía, temor): f. Temor de las cosas o los 
lugares estrechos. 

ESTIGIOFOBIA (at. stygius, del gr. stugós, relativo a la Estige, laguna del infierno 
mitológico, y gr. phobía, temor): f. Temor del infierno. 

EUFOBIA (gr. eu, bien, y gr. phobía, temor): f. Miedo de oír buenas noticias. 

EUROTOPFOBIA: f. Miedo de los genitales femeninos. Véase COLPOFOBIA. 
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F 


(19 fobias) 


FAGOFOBIA (gr. phago, comer, y gr. phobía, temor): f. Miedo de tragar o de comer o 
de ser comido. 

FALACROFOBIA: f. Miedo de quedarse calvo. 

FALOFOBIA (gr. phallós, pene, y gr. phobía, temor): f. Temor del pene, especial- 
mente erecto. 

FARMACOFOBIA (gr. phármakon, droga, y gr. phobía, temor): f. Miedo a tomar 
medicinas. 

FASMOPFOBIA: f. Miedo a los fantasmas. 

FEBRIFOBIA, FIBRIFOBIA o FIBRIOFOBIA (lat. febris, calentura, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo de la fiebre. Véase PIRETOFOBIA. 

FELINOFOBIA (lat. felinus, gatuno, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los gatos. Véase 
AELUROFOBIA, ELUROFOBIA, GALEOFOBIA, GATOFOBIA o GELOFOBIA. 

FENGOFOBIA: f. Miedo de la luz diurna o de la salida del sol. Véase EOSOFOBIA. 

FILEMAFOBIA o FILEMATOFOBTIA: f. Miedo a besar. 

FILOFOBIA (gr. philo, amar, y gr. phobía, temor): f. Temor a enamorarse o a estar 
enamorado. 

FILOSOFOBIA (gr. philo, amar, gr. sofía, sabiduría, y gr. phobía, temor): f. Temor a 
la filosofía. 

FOBIA SOCIAL: f. Fobia hacia situaciones sociales con temor exagerado al rechazo, 
humillación, persecución, escrutinio o a ser evaluado negativamente. La fobia social 
puede ser incrementada por la ansiedad y desordenes de pánico. 

FOBOFOBIA (gr. phobía, temor): f. Miedo a la angustia. Fobia a las fobias. 

FONOFOBIA (gr. phono, sonido, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo a los ruidos, a las 
voces O a la propia voz de uno. 2 Miedo a los teléfonos. Véase TELEFONOFOBIA. 

FOTOAUGLIAFOBIA: f. Temor a las luces deslumbrantes. 

FOTOFOBIA (gr. photo, luz, y gr. phobía, temor): f. Imposibilidad, de origen patoló- 
gico, de tolerar la luz. Horror a la luz. 

FRANCOFOBIA (lat. francus, del ant. alto al. franco, pueblo germánico, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo de Francia, de la cultura francesa. Véase GALOFOBIA o GALIO- 
FOBIA. 

FRIGOFOBIA (lat. frigus, -oris, frío, y gr. phobía, temor): f. Miedo del frío o de las 
cosas frías. Véase CRIOFOBIA, PAGOFOBIA, PSICROFOBIA, QUEIMAFOBIA o 
QUEIMATOFOBIA. 

FRONEMOPOBIA: f. Temor a pensar. Miedo al pensamiento. 
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G 


(Q0 fobias) 


GALEOFOBIA o GATOFOBTIA: f. Miedo a los gatos. Véase AELUROFOBIA, ELU- 
ROFOBIA, FELINOFOBIA o GELOFOBIA. 

GALOFOBIA o GALIOFOBIA (at. gallus, galo, natural de la Galia, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo de Francia, la cultura francesa. Véase FRANCOFOBIA. 

GAMOFOBIA (gr. gamos, casamiento, y gr. phobía, temor): f. Miedo al matrimonio. 

GEFIROFOBIA, GEFIDROFOBIA o GEFISROFOBLIA: f. Miedo de cruzar puen- 
tes. Miedo a los puentes del camino. 

GELIOFOBIA: f. Miedo a la risa. 

GELOFOBTIA: f. Miedo a los gatos. Véase AELULOFOBIA, ELUROFOBIA o FELI- 
NOFOBIA, GALEOFOBIA o GATOFOBIA. 

GENIOFOBIA (gr. genus, barbilla, y gr. phobía, temor): f. Temor a las barbas y barbi- 
llas. Véase POGONOFOBIA. 

GENOFOBIA (gr. genos, género, y gr. phobía, temor): f. Miedo del sexo. 

GENUFOBIA (at. genus, rodilla, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las rodillas. 

GERASCOFOBIA: f. Temor a hacerse viejo. Véase GERONTOFOBIA. 

GERMANOFOBIA (lat. germanus, germano, natural de Germania, y gr. phobía, te- 
mor): f. Miedo de Alemania, de la cultura alemana, etc. Véase TEUTOFOBIA. 

GERONTOFOBIA (gr. guerontos, viejo, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo de la gente 
mayor. 2 Miedo de hacerse viejo. Véase GERASCOFOBIA. 

GEUMAFOBIA o GEUMOFOBIA: f. Miedo al gusto. 

GIMNOPFOBIA (gr. gimn, desnudo, y gr. phobía, temor): f. Temor a la desnudez. 

GINEFOBIA o GINOFOBIA (gr. gyné, mujer, y gr. phobía, temor): f. Temor a mez- 
clarse con mujeres en cualquier estado social. 

GLOSOFOBIA (gr. glossa, lengua, y gr. phobía, temor): f. Temor de hablar en público 
o de intentar hablar. 

GNIDOFOBIA: f. Miedo de las picaduras. 

GNOSIOFOBIA (gr. gnosis, conocimiento, y gr. phobía, temor): f. Miedo del conoci- 
miento. 

GRAFOFOBIA (gr. grápho, escribir, y gr. phobía, temor): f. Miedo de escribir, a 
mano o de cualquier otra forma. 

GÚICAFOBIA: f. Temor de las brujas y de la brujería. 
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H 


(35 fobias) 


HADEFOBIA (gr. Ades, el Hades, infierno mitológico, y gr. phobía, temor): f. Delirio 
de haber cometido el pecado mortal y de ser condenado eternamente al infierno con 
llamas y diablos. 

HAGIOFOBIA (gr. hagio, sagrado, y gr. phobía, temor): f. Temor de los santos o de 
las cosas sagradas. 

HAMARTOPFOBIA: f. Temor de pecar. 

HAFEFOBIA o HAPTEFOBIA (gr. ápto, tocar, y gr. phobía, temor): f. Miedo a ser 
tocado. Véase AFENFOSFOBIA o QUIRAPTOFOBIA. 

HARPAXOFOBIA: f. Miedo a ser robado. 

HEDONOPOBIA (gr. edoné, placer, y gr. phobía, temor): f. Temor a sentir placer. 

HELIOFOBIA (gr. élios, sol, y gr. phobía, temor): f. Temor al sol. 

HELENOLOGOPFOBIA (gr. elenos, de Elles, Grecia, gr. lógos, palabra, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo de los términos griegos o de las complejas terminologías científicas. 

HELMINTOFOBIA (gr. elmins, -inthos, gusano, y gr. phobía, temor): f. Miedo a ser 
infestado por gusanos. Véase ESCOLECIFOBIA. 

HEMAFOBIA, HEMATOFOBIA o HEMOFOBIA (gr. aima, -atos, sangre, y gr. 
phobía, temor): f. Miedo a la sangre. 

HERESIFOBIA o HERESIOFOBIA (gr. airesis, herejía, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo de los desafíos a doctrinas oficiales o de las desviaciones radicales. 

HERPETOFOBIA (gr. herp, arrastrarse, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los reptiles 
o de las cosas lentas y arrastrantes. 

HETEROFOBIA (gr. hetero, diferente, y gr. phobía, temor): f. Miedo al sexo opuesto. 
Véase SEXOFOBIA. 

HIALOFOBIA (gr. jalos, cristal, y gr. phobía, temor): f. Temor a los vidrios. Véase 
CRISTALOFOBIA o NELOFOBIA. 

HIDRARGIOFOBIA (at. hydrargyrus, del gr. idrárgiros, de ídor, agua, y árgiros, 
plata, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los medicinas mercuriales. 

HIDROFOBIA (lat. hydrofobia, del gr. ydrophobía, de Ydros, agua, y gr. phobía, te- 
mor): f. 1 Aversión al agua y a los líquidos en general. 2 Rabia, enfermedad. Véase 
CINOFOBIA, LISOFOBIA o HIDROFOBOFOBIA. 

HIDROFOBOFOBIA (lat. hydrofobia, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la rabia. 
Véase CINOFOBIA, LISOFOBIA, HIDROFOBIA o QUINOFOBIA. 

HIEROFOBIA (gr. ierós, sagrado, y gr. phobía, temor): f. Temor a los curas o a las 
cosas sagradas. 

HIGROFOBIA (gr. ygrós, húmedo, y gr. phobía, temor): f. Temor de los líquidos, la 
humedad o el sudor. 

HILEFOBIA (gr. le, materia, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor al materialismo. 2 
Miedo a la epilepsia. 

HILOFOBIA (gr. jle, materia, y gr. phobía, temor): f. Temor a los bosques. 

HIPENGIOFOBIA o HIPEGIAFOBTIA: f. Miedo a la responsabilidad. 

HIPNOFOBIA (gr. hypno, sueño, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo de dormir. Véase 
SOMNIFOBIA. 2 Temor a ser hipnotizado. 

HIPOFOBIA (gr. hipo, caballo, y gr. phobía, temor): f. Temor a los caballos. Véase 
EQUINOFOBIA. 
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HIPOPOTOMONSTROSESQUIPEDALIOFOBIA: f. Miedo a las palabras exten- 
sas. Véase SESQUIPEDALOFOBIA. 

HIPSIFOBIA (gr. ipsos, altura, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las alturas. Véase 
ACROFOBIA o ALTOFOBIA. 

HISPANOFOBIA (lat. hispanus, natural de Hispania, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor 
a España, el español, la cultura española, etc. 2 Temor a países de habla hispana, sus 
culturas, sus gentes. 

HOBOFOBIA: f. 1 Miedo a las juergas. 2 Miedo a los mendigos. 

HODOPFOBIA (gr. odós, camino, y gr. phobía, temor): f. Horror a los viajes. 

HORMEFOBIA (gr. ormao, excitar, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor a las conmocio- 
nes, a las impresiones. 2 Miedo a los choques. 

HOMICLOFOBIA: f. Miedo a la niebla. Véase NEBULA FOBIA. 

HOMILOFOBIA (at. homilia, del gr. omilía, del gr. omilos, reunión, y gr. phobía, 
temor): f. Temor a los sermones. 

HOMINOFOBIA (lat. homo, -inis, ser humano, y gr. phobía, temor): f. Temor al ser 
humano. 

HOMOFOBIA (gr. homo, semejante, y gr. phobía, temor): f. Rechazo u odio hacia los 
homosexuales. Temor de ser homosexual. 2 Miedo de sí mismo. 3 Temor a la mo- 
notonía. 

HOPLOFOBIA (gr. oplos, arma, y gr. phobía, temor): f. Temor a las armas de fuego. 
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I 


(9 fobias) 


TIATROFOBIA (gr. ¡atreia, curación, y gr. phobía, temor): f. Temor de ir al médico o a 
los médicos. 

ICTIOFOBIA (gr. ijthys, pez, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los peces. 

IDEOFOBIA (lat. idea, idea, y gr. phobía, temor): f. Temor a las ideas. 

ILINGOFOBIA: f. Temor del vértigo o de sentirse mareado cuando se mira hacia 
abajo. 

INSECTOFOBIA (lat. insectum, insecto, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los insectos. 

IOFOBIA: f. Miedo a ser envenenado. 

ISOLOFOBIA: f. Miedo de la soledad o de estar solo. Véase MONOFOBIA. 

ISOPTEROPFOBIA: f. Miedo de las termitas. 

ITIFALOFOBIA: f. 1 Temor de ver, pensar en o tener un pene erecto. 2 Miedo a lo 
que piensen los demás. 


17 


(Q fobias) 


JAPONOFOBIA: f. Temor a Japón, lo japonés, la cultura japonesa, etc. 
JUDEOFOBIA (lat. iudaeus, del hebr. yehudí, de la tribu de Judá, y gr. phobía, temor): 
f. Temor a los judíos. 
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L 


(17 fobias) 


LACANOPFOBIA: f. Temor de los vehículos. 

LALIOFOBIA o LALOFOBIA (gr. lalia, conversación, y gr. phobía, temor): f. Te- 
mor a verse obligado a hablar en público, típico de individuos que tienen dificultades 
para expresarse. 

LEPROFOBIA o LEPRAFOBIA (gr. leprós, escama, y gr. phobía, temor): f. Miedo a 
la lepra. 

LEUCOFOBIA (gr. leukós, blanco, y gr. phobía, temor): f. Miedo del color blanco. 

LEVOFOBIA (lat. laevus, izquierdo, y gr. phobía, temor): f. Temor de las cosas en el 
lado izquierdo del cuerpo. Véase DEXTROFOBIA. 

LIGOFOBIA: f. Temor a la oscuridad. Véase ACLUOFOBIA, ESCOTOFOBIA, MIC- 
TOFOBIA o NICTOFOBIA. 

LIGIROFOBIA: f. Miedo a los ruidos fuertes. 

LILAPSOFOBIA: f. Miedo a los tornados y huracanes. 

LIMNOFOBIA (gr. limne, pantano, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los lagos. 

LINONOFOBIA: f. Miedo a los cadenas. 

LISOFOBIA (gr. lisis, acción de disolver, y gr. phobía, temor): f. Temor de la rabia o 
de volverse loco. Véase CINOFOBIA, HIDROFOBIA o HIDROFOBOFOBIA. 

LITIGOFOBIA (lat. litigium, pleito, y gr. phobía, temor): f. Temor a los pleitos. 

LOCQUIOFOBIA: f. Temor al parto. Véase MAIEUSIOFOBIA, PARTURIFOBIA o 
TOCOFOBIA. 

LOGICOMECANOFOBIA (lat. logicus, del gr. logicós, de logos, razón; gr. mejané, 
máquina, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los ordenadores. 

LOGOFOBIA (gr. lógos, palabra, y gr. phobía, temor): f. Temor a las palabras. Véase 
VERBOFOBIA. 

LUIFOBIA: f. Temor de la sífilis. Véase SIFILOFOBIA. 

LUTRAFOBIA (lat. lutra, nutria, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las nutrias. 
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M 


(36 fobias) 


MACROPFOBIA (gr. makrós, grande, y gr. phobía, temor): f. Temor a las largas espe- 
ras. 

MAGEIROCOPFOBTIA: f. Miedo a cocinar. 

MALAXOFOBIA (gr. malakós, blando, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los juegos 
amorosos. Véase SARMASOFOBIA. 

MANIAFOBIA (gr. manía, locura, y gr. phobía, temor): f. Temor a la demencia. 
MASTIGOFOBIA (gr. mástigo, castigo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los castigos. 
Véase POINEFOBIA. 

MAYEUSIOFOBIA (gr. maieutiké, experta en partos): f. Temor al parto. Véase LOC- 
QUIOFOBIA, PARTURIFOBIA o TOCOFOBIA. 

MECANOPOBIA (gr. mejané, máquina, y gr. phobía, temor): f. Temor a las máquinas. 
MEDOMALACUFOBTIA: f. Miedo a perder la erección. 

MEDORTOFOBTIA: f. Miedo a la erección del pene. 

MEGALOFOBIA (gr. megalou, grande, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las cosas 
grandes. 

MELISOFOBIA (gr. meli, miel, y gr. phobía, temor): f. Temor a las abejas. Véase 
APIFOBIA. 

MELANOFOBIA (gr. melas, negro, y gr. phobía, temor): f. Miedo al color negro. 
MELOFOBIA (gr. melos, canto, y gr. phobía, temor): f. Miedo u odio a la música. 
MENINGITOFOBIA (gr. meninx, meninge, gr. itis, inflamación, y gr. phobía, temor): 
f. Miedo a las enfermedades del cerebro. 

MENOPFOBIA (gr. menós, mes, y gr. phobía, temor): f. Temor a la menstruación. 
MERINTOFOBIA: f. Miedo de ser obligado o de ser atado. 

METALOFOBIA (gr. métallon, metal, y gr. phobía, temor): f. Temor de los metales. 
METATESIOFOBIA (gr. metá, en otro lugar, thesis, colocación, y gr. phobía, temor): 
f. Temor a los cambios. 

METEOROPFOBIA (gr. meteoros, elevado, en el aire, y gr. phobía, temor): f. Miedo a 
los meteoros. 

METIFOBIA (gr. méti, vino, y gr. phobía, temor): f. Miedo al alcohol. Véase POTO- 
FOBIA. 

METROPFOBIA (gr. metron, medida, y gr. phobía, temor): f. Temor u odio a la poesía. 
MICOFOBIA (gr. myco, hongos, y gr. phobía, temor): f. Temor o aversión a las setas. 
MICROBIOFOBIA (gr. mikrós, pequeño, gr. bíos, vida, y gr. phobía, temor): f. Temor 
a los microbios. Véase BACILOFOBIA. 

MICROFOBIA (gr. mikrós, pequeño, y gr. phobía, temor): f. Temor de las cosas pe- 
queñas. 

MICTOFOBIA: f. Miedo a la oscuridad. Véase ACLUOFOBIA, ESCOTOFOBIA, LI- 
GOFOBIA o NICTOFOBIA. 

MIRMECOPFOBIA (gr. myrmex, -ekos, hormiga, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las 
hormigas. 

MISOFOBIA (gr. miséo, odiar, y gr. phobía, temor): f. Miedo irracional a los gérmenes 
o a la contaminación, frecuentemente acompañado de un incesante lavado de manos. 
MITOFOBIA (gr. mythos, fábula, y gr. phobía, temor): f. Temor a los mitos, a los 
cuentos o a las falsas afirmaciones. 
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MIXOFOBIA (gr. myxa, moco, y gr. phobía, temor): f. Temor del cieno, del légamo. 
Véase BLENOFOBIA. 

MNEMOPFOBIA (gr. mneme, memoria, y gr. phobía, temor): f. Temor de los recuer- 
dos. 

MOLISMOFOBIA o MOLISOMOPOBLIA: f. Temor de la suciedad o de la contami- 
nación. 

MONOPFOBIA (gr. mónos, único, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la soledad o a estar 
solo. Véase ISOLOFOBIA. 

MONOPATOPFOBIA (gr. mónos, único, gr. pathos, enfermedad, y gr. phobía, temor): 
f. Temor de una enfermedad terminante. 

MOTORFOBIA (lat. motor, -oris, que produce movimiento, motor, y gr. phobía, te- 
mor): f. Miedo a los automóviles. 

MOTEFOBTIA: f. Miedo a las polillas. 

MURIDOFOBIA, MUROFOBIA o MUSOFOBIA (lat. mus, muris, ratón, y gr. pho- 
bía, temor): f. Miedo a los ratones. Véase SURIFOBIA. 





21 


N 


(19 fobias) 


NEBULAFOBIA (at. nebula, niebla, y gr. phobía, temor): f. Temor a la niebla. Véase 
HOMICLOFOBIA. 

NECROFOBIA (gr. nekrós, muerto, y gr. phobía, temor): f. Temor de la muerte o de 
las cosas muertas. 

NEFOFOBIA (gr. nephéle, nube, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las nubes. 
NELOFOBIA: f. Miedo a los vidrios. Véase CRISTALOFOBIA o HIALOFOBIA. 
NEOFARMACOPFOBIA (gr. néos, nuevo, gr. phármakon, droga, y gr. phobía, temor): 
f. Temor a los nuevos fármacos o drogas. 

NEOFOBIA (gr. néos, nuevo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a lo nuevo. 
NEUMATIFOBIA (gr. pneuma, aire, viento, y gr. phobía, temor): f. Temor a los espí- 
ritus. 

NICTALOFOBIA (gr. niktós, noche, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la noche. 
NICTOHILOFOBIA (gr. niktós, noche, gr. le, materia, y gr. phobía, temor): f. Temor 
de las áreas forestales oscuras o de los bosques en la noche. 

NICTOFOBIA (gr. niktós, noche, y gr. phobía, temor): f. Miedo mórbido a la oscuri- 
dad o miedo de la noche. Véase ACLUOFOBIA, ESCOTOFOBIA, LIGOFOBIA o 
MICTOFOBIA. 

NOCTIFOBIA (lat. nox, noctis, noche, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la noche. 
NOMATOPFOBIA (gr. onoma, -atos, nombre, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los 
nombres. 

NOSOCOMEPOBIA: f. Miedo a los hospitales. 

NOSOFOBIA o NOSEMAFOBIA (gr. nosos, enfermedad, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo a convertirse en enfermo o paciente. 

NOSTOFOBIA (gr. nóstos, regreso, y gr. phobía, temor): f. Miedo de regresar a casa. 
NOVERCAFOBIA (at. nouerca, madrastra, y gr. phobía, temor): f. Temor a la ma- 
drastra. 

NUCLEOMITUFOBIA (lat. nucleus, hueso de las frutas, y gr. phobía, temor): f. Te- 
mor a las armas nucleares. 

NUDOFOBIA (at. nudus, desnudo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la desnudez. 
NUMEROPFOBIA (lat. numerus, número, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los números. 
Véase ARITMOFOBIA. 
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OBESOFOBIA (lat. obesus, obeso, y gr. phobía, temor): f. Temor de ganar peso. 
Véase POCRESCOFOBIA. 

OCLOFOBIA (gr. ojlos, muchedumbre, y gr. phobía, temor): f. Temor a las multitu- 
des. Véase DEMOFOBIA o ENOCLOFOBIA. 

OCOFOBIA: f. Temor a los vehículos. 

OCTOFOBIA (gr. okto, ocho, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la figura 8. 

ODINOFOBIA o ODINEFOBIA (gr. odyne, dolor, y gr. phobía, temor): f. Miedo al 
dolor. Véase ALGOFOBIA. 

ODONTOFOBIA (gr. odón, odóntos, diente, y gr. phobía, temor): f. Temor a los 
dientes o a la cirugía dental. 

OENOFOBIA: f. Miedo a los vinos. 

OFIDIOFOBIA (gr. ophis, serpiente, y gr. phobía, temor): f. Extremado temor a las 
serpientes. 

OFTALMOFOBIA (gr. ophthalmós, ojo, y gr. phobía, temor): f. Temor de ser obser- 
vado fijamente. Véase ESCOPOFOBIA o ESCOPTOFOBIA. 

OICOFOBIA o EICOFOBIA: f. Temor a los alrededores del hogar. Temor a la casa. 

OLFATOFOBIA (lat. olfactus, olfato, y gr. phobía, temor): f. Temor a los olores. 

OMATOFOBIA: f. Temor a los ojos. 

OMBROPFOBIA (gr. ombros, lluvia, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la lluvia o de 

que la lluvia le moje a uno. Véase PLUVIOFOBIA. 

OMMETAFOBIA: f. Miedo a los ojos. 

ONIROFOBIA (gr. oneiros, sueño, y gr. phobía, temor): f. Temor a los sueños. 

ONIROGMOPFOBIA (gr. oneirogmós, sueño con derrame de semen, y gr. phobía, te- 

mor): f. Temor a los sueños húmedos. 

ONOMATOFOBIA (gr. onoma, -atos, nombre, y gr. phobía, temor): f. Temor de oír 

una cierta palabra o de los nombres. 

OPIOFOBIA (lat. opium, del gr. opion, opio, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor a los 
experimentos médicos. 2 Temor de prescribir a los pacientes medicamentos necesa- 
rios contra el dolor. 

OPTOFOBIA (gr. opteío, ver, y gr. phobía, temor): f. Temor de abrir los propios ojos. 

ORNITOFOBIA (gr. ornis, -ithos, pájaro, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los pájaros. 

ORTOFOBIA (gr. orthós, recto, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la propiedad. 

OSMOFOBIA O OSFRESIOFOBIA (gr. osmós, acción de empujar, impulso, y gr. 
phobía, temor): f. Miedo de oler o de los olores. 

OSTRACONOPOBIA: f. Miedo del marisco. 
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PAGOFOBIA (gr. pagos, helada, y gr. phobía, temor): f. Temor del hielo o de la escar- 
cha. Véase CRIOFOBIA, FRIGOFOBIA, PSICROFOBIA, QUEIMAFOBIA o 
QUEIMATOFOBIA. 

PANOFOBIA o PANTOFOBIA (gr. pan, todo, y gr. phobía, temor): f. Temor de todo. 
Véase POLIFOBIA. 

PANZOFOBIA: f. Temor de sufrir y enfermar. 

PAPAFOBIA (de la voz infantil pappa, papá, y gr. phobía, temor): f. Miedo al Papa. 

PAPIROFOBIA (at. papyrus, papiro, y gr. phobía, temor): f. Temor al papel. 

PARALIPOFOBIA (gr. paraleipo, omitir, y gr. phobía, temor): f. Miedo a contraer 
responsabilidades, debido a la ausencia real o imaginaria de capacidad. 

PARAFOBIA (gr. pará, anormalidad, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las perversiones 
sexuales. 

PARASCEVEDECATRIAFOBIA (lat. parasceve, del gr. paraskevé, preparación 
[termino neotestamentario para designar al viernes, día de la preparación al sábado 
de los judíos], gr. decatria, trece, y gr. phobía, temor ): f. Temor al viernes y 13, 
aplicable al martes y 13 español. 

PARASITOFOBIA (at. parasitus, del gr. parasitos, de pará, al lado, y sitos, comida, 
y gr. phobía, temor): f. Miedo a los parásitos. 

PARTENOFOBIA (gr. parthenos, virgen, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las vírgenes 
O a las chicas jóvenes. 

PARTURIFOBIA (lat. parturiens, -entis, de parturire, estar de parto, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo al parto. Véase LOCOUIOFOBIA, MAIEUSIOFOBIA o TOCOFO- 
BIA. 

PATOFOBIA (gr. pathos, enfermedad, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la enfermedad. 

PATROYOFOBTIA: f. Miedo a la herencia. 

PECATOFOBIA (lat. peccatum, crimen, y gr. phobía, temor): f. Temor de pecar. 

PEDICULOFOBIA (at. pediculus, piojo, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los piojos. 

PEDIOFOBIA (gr. piadós, niño, y gr. phobía, temor): f. Temos a las muñecas. 

PEDOFOBIA (gr. piadós, niño, y gr. phobía, temor): f. Temor a los niños. 

PELADOFOBIA (part. de pelar, del lat. pilare, depilar, y gr. phobía, temor): f. Temor 
a la gente calva. 

PELAGROFOBIA (pelagra, del lat. pellis, piel y el gr. agra, acción de coger, y gr. 
phobía, temor): f. Temor a la pelagra (tipo de avitaminosis). 

PENIAFOBIA: f. Miedo a la pobreza. 

PENTERAFOBIA: f. Temor a la suegra. 

PIRETOFOBIA (gr. pyretós, fiebre, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la fiebre. Véase 
FEBRIFOBIA, FIBRIFOBIA o FIBRIOFOBIA 

PIROFOBIA (gr. pyr, fuego, y gr. phobía, temor): f. Miedo al fuego. Véase ARSON- 
FOBIA. 

PLACOFOBIA (gr. plax, placa, y gr. phobía, temor): f. Temor a las lápidas. 

PLUTOFOBIA (gr. plutos, riqueza, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las riquezas y la 
opulencia. 

PLUVIOFOBIA (lat. pluvia, lluvia, y gr. phobía, temor): f. Temor de la lluvia o de que 
la lluvia le moje a uno. Véase OMBROFOBIA. 
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PNIGOFOBIA o PNIGEROFOBTIA: f. Miedo de ahogarse o de ser ahogado. 

POCRESCOFOBTIA: f. Temor a ganar peso. Véase OBESOFOBIA. 

POGONOPOBIA (gr. pogónion, barbilla, y gr. phobía, temor): f. Temor a las barbas. 
Véase GENIOFOBIA. 

POINEFOBLIA: f. Temor al castigo. Véase MASTIGOFOBIA. 

POLIFOBIA (gr. polys, mucho, y gr. phobía, temor): f. Temor de muchas cosas. Véase 
PANOFOBIA o PANTOFOBIA. 

POLIOSOFOBIA (gr. poliosis, poliosis, y gr. phobía, temor): f. Miedo a contraer la 
poliomielitis. 

POLITICOFOBIA (gr. polítes, ciudadano, de polis, ciudad, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo o aversión anormal a los políticos. 

PONOPFOBIA: f. 1 Temor de trabajar en exceso. 2 Miedo del dolor. 

PORFIROFOBIA (gr. pórphiros, purpúreo, y gr. phobía, temor): f. Temor al color 
púrpura. 

POTAMOFOBIA (gr. potamós, río, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los ríos o a las 
aguas fluyentes. 

POTOFOBIA (gr. potos, bebida, y gr. phobía, temor): f. Temor al alcohol. Véase ME- 
TIFOBIA. 

PROCTOFOBIA (gr. proktós, ano, y gr. phobía, temor): f. Miedo al recto. Véase 
RECTOFOBIA. 

PROSOFOBIA: f. Miedo del progreso. 

PSELISMOFOBIA: f. Temor a tartamudear. 

PSICOFOBIA (gr. psico, mente, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la mente. 

PSICROFOBIA (gr. psyjrós, frío, y gr. phobía, temor): f. Miedo del frío. Véase 
CRIOFOBIA, FRIGOFOBIA, PAGOFOBIA, QUEIMAFOBIA o QUEIMATOFO- 
BIA. 

PTEROMERANOPOBIA (gr. pterón, ala, y gr. phobía, temor): f. Temor a volar. 

PTERONOFOBIA (gr. pterón, ala, y gr. phobía, temor): f. Temor de que le hagan 
cosquillas a uno con plumas. 
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QUEIMAFOBIA o QUEIMATOFOBIA: f. Miedo del frío. Véase CRIOFOBIA, 
FRIGOFOBIA, PAGOFOBIA o PSICROFOBIA. 

QUENOFOBIA: f. Miedo del vacío o de los espacios vacíos. 

QUEROFOBIA: f. Miedo de la alegría. 

QUETOFOBIA (gr. chaeto, pelo, y gr. phobía, temor): f. Miedo del pelo. Véase 
HIPERTRICOFOBIA, TRICOPATOFOBIA o TRICOFOBIA. 

QUIFOFOBTIA: f. Temor de agacharse o andar encorvado. 

QUIMOFOBIA (gr. jimikós, químico, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo de los productos 
químicos o de trabajar con productos químicos. 2 Miedo de las olas. Véase CIMO- 
FOBIA. 

QUIONOFPOBIA: f. Miedo de la nieve. 

QUIRAPTOFOBIA: f. Miedo de ser tocado. Véase AFENFOSFOBIA, HAFEFOBIA o 
HAPTEFOBIA. 

QUIROFOBIA (gr. jer, jeirós, mano, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las manos. 
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RABDOFOBIA (gr. rabdos, vara, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo de ser severamente 
castigado o de ser golpeado con una vara. 2 Temor de ser severamente criticado. 3 
Temor de la magia (de las varitas mágicas). 

RADIOFOBIA (lat. radius, rayo de luz, y gr. phobía, temor): f. Miedo de la radiación 
o de los rayos X. 

RANIDAFOBIA (lat. ranidus, de rana, rana, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las ra- 
nas. Véase BATRACIOFOBIA. 

RECTOFOBIA (lat. rectus, recto, y gr. phobía, temor): f. Miedo del recto o de las en- 
fermedades rectales. Véase PROCTOFOBIA. 

RIPOFOBTIA: f. Miedo de la defecación. 

RITIFOBIA: f. Temor de que le salgan arrugas a uno. 

RUPOFOBIA: f. Miedo de la suciedad. 

RUSOFOBIA (ruso Rusia, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los rusos. 
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SARMASOFOBIA (lat. Sarmatia, Sarmacia, antigua región del Mar Negro, y gr. pho- 
bía, temor): f. Temor a los juegos amorosos. Véase MALAXOFOBIA. 

SATANOFOBIA (hebraísmo lat. satan, adversario, enemigo, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo a Satán. 

SELACOFOBIA (gr. selakion, selacio, tipo de pez, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los 
tiburones. 

SELAFOBIA: f. Miedo a los destellos de luz. 

SELENOFOBIA (gr. Selene, divinidad que personificaba la Luna, y gr. phobía, te- 
mor): f. Temor a la luna. 

SEPLOFOBIA: f. Miedo de las sustancias putrefactas. 

SESQUIPEDALOFOBIA (lat. sesqui, voz usada en composiciones para denotar uni- 
dad y media, lat. pedalis, del pie, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las palabras ex- 
tensas. Véase HIPOPOTOMONSTROSESQUIPEDALIOFOBIA. 

SEXOFOBIA (lat. sexus, sexo, y gr. phobía, temor): f. Miedo del sexo opuesto. Véase 
HETEROFOBIA. 

SIDAFOBIA (sigla SIDA, síndrome de inmunodeficiencia adquirida, y gr. phobía, te- 
mor): f. Temor morboso al SIDA. 

SIDERODROMOPFOBIA (gr. síderos, hierro, gr. dromos, carrera, y gr. phobía, te- 
mor): f. Miedo de los trenes, los vías férreas y los viajes en tren. 

SIDEROFOBIA (lat. sideralis, estrellado, de sidus, -eris, estrella, y gr. phobía, temor): 
f. Miedo de las estrellas. 

SIFILOFOBIA (de Siphylo, personaje del poema De Morbo Gallico, de Jerónimo Fra- 
castor, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la sífilis. Véase LUIFOBIA. 

SIMBOLOFOBIA (lat. symbolum, del gr. símbolon, símbolo, y gr. phobía, temor): f. 

Temor al simbolismo. 

SIMETROFOBIA (lat. symetria, del gr. simetría, de sin, con, y metron, medida, y gr. 

phobía, temor): f. Miedo a la simetría. 

SINGENESOFOBIA (gr. sin, con, y génesis, generación, y gr. phobía, temor): f. Te- 

mor a los parientes. 

SINISTROFOBIA (at. sinister, izquierda, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor a las cosas 

de la izquierda. 2 Temor a los zurdos. 

SINOFOBIA (gr. tzina, China, y gr. phobía, temor): f. Temor de China, del chino, de la 
cultura china. 

SITIOFOBIA (gr. sítion, alimento, y gr. phobía, temor): f. Temor de la comida o de 
comer. 

SOCERAFOBIA (at. socer, -eri, suegro, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los suegros. 

SOCIOFOBIA (lat. socius, asociado, y gr. phobía, temor): f. Temor a la sociedad o a la 
gente en general. 

SOFOFOBIA (gr. sophía, sabiduría, y gr. phobía, temor): f. Miedo a aprender. 

SOMNIFOBIA (lat. somnus, sueño, y gr. phobía, temor): f. Miedo a dormir. Véase 
HIPNOFOBIA. 

SOTERIOFOBIA (at. Soter, -eris, Salvador, epíteto de Júpiter, y gr. phobía, temor): f. 
Temor a la dependencia de otros. 
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SURIFOBIA: f. Miedo a los ratones. Véase MURIDOFOBIA, MUROFOBIA o MU- 
SOFOBIA. 
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TAASOFOBIA: f. Temor a sentarse. Véase CATISOFOBIA. 

TACOFOBIA (gr. taco, rápido, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la velocidad. 

TAENIAFOBIA o TENIAFOBIA (lat. taenia, del gr. tainía, cinta, listón, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo a la tenia o solitaria. 

TAFIOFOBIA (gr. taphos, sepulcro, y gr. phobía, temor): f. Temor a ser enterrado 
vivo o de los cementerios. 

TALASOFOBIA (gr. thálassa, mar, y gr. phobía, temor): f. Miedo al mar. 

TANATOFOBIA (gr. thánatos, muerte, y gr. phobía, temor): f. Miedo neurótico de la 
muerte o a morir. 

TAPINOFOBLIA: f. Miedo de ser contagioso o a contagiar alguna enfermedad. 

TAUROFOBIA (at. taurus, toro, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los toros. 

TEATROFOBIA (lat. theatrum, del gr. théatron, de theaomai, mirar, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo a los teatros. 

TECNOFOBIA (gr. tejné, arte, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la tecnología. 

TELEFONOFOBIA (gr. tele, lejos, gr. phono, sonido, y gr. phobía, temor): f. Temor a 
los teléfonos. Véase FONOFOBIA. 

TELEOFOBIA (gr. telos, fin, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor de los planos definidos. 
2) Miedo a las ceremonias religiosas. 

TEOFOBIA (gr. théos, dios, y gr. phobía, temor): f. Temor de los dioses o de la reli- 
gión. Véase ZEUSOFOBIA. 

TEOLOGICOFOBIA (lat. theologicus, del gr. theologikós, de théos, dios, y logikós, 
relativo a la exposición, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la teología. 

TERATOFOBIA (gr. tératos, monstruo, y gr. phobía, temor): f. 1 Temor de dar a luz 
un niño deformado. 2 Temor de los monstruos o gente deformada. 

TERMOPFOBIA (gr. thérme, calor, y gr. phobía, temor): f. Miedo del calor. 

TESTOFOBIA (voz inglesa test, prueba, y gr. phobía, temor): f. Temor a hacer tests. 

TETANOFOBIA (lat. tetanus, del gr. tétanos, de téino, tender, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo del tétano. 

TEUTOFOBIA (lat. teutones, teutones, tribu germánica, y gr. phobía, temor): f. Miedo 
de Alemania o de las cosas alemanas. Véase GERMANOFOBIA. 

TEXTOFOBIA (lat. textum, tejido, y gr. phobía, temor): f. Temor de ciertos tejidos. 

TIRANOFOBIA (lat tyrannus, del gr. tyrannos, tirano, y gr. phobía, temor): f Miedo a 
las tiranos. 

TOCOFOBIA (gr. tokos, parto, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los embarazos o de 
los partos. Véase LOCQUIOFOBIA, MAIEUSIOFOBIA o PARTURIFOBIA. 

TOMOFOBIA (gr. tome, corte, y gr. phobía, temor): f. Temor de las operaciones qui- 
rúrgicas. 

TONITROFOBIA (at. tonitrus, trueno, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los truenos. 
Véase ASTRAFOBIA, ASTRAPOFOBIA, BRONTOFOBIA o CERONOFOBIA. 

TOPOFOBIA (gr. topos, lugar, y gr. phobía, temor): f. Temor a ciertos lugares o situa- 
ciones, como el miedo escénico. 

TOXIFOBIA o TOXOFOBIA o TOXICOFOBIA (gr. toxikós, venenoso, de toxon, 
arco cuyas flechas se envenenaban, y gr. phobía, temor): f. Miedo de los venenos o 
de ser envenenado accidentalmente. 
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TRAUMATOFOBIA (gr. trauma, herida, y gr. phobía, temor): f. Miedo a los acci- 
dentes. Véase DISTIOUIFOBIA. 

TREMOPFOBIA (at. tremor, temblor, y gr. phobía, temor): f. Temor a temblar. 

TRICOFOBIA, TRICOPATOFOBIA o HIPERTRICOFOBIA (gr. trijós, pelo, y gr. 
phobía, temor): f. Miedo del pelo. Véase QUETOFOBIA. 

TRIPANOFOBIA (gr. trypanon, taladro, y gr. phobía, temor): f. Miedo de las inyec- 
ciones. 

TRIQUINOFOBIA (gr. trijine, de trikós, pelo y gr. osis, estado morboso, y gr. phobía, 
temor): f. Miedo de la triquinosis. 

TRISCADECAFOBIA (gr. triskadeka, trece, y gr. phobía, temor): f. Miedo irracional 
al número 13. 

TROPOFOBIA (gr. tropos, vuelta, y gr. phobía, temor): f. Miedo a moverse o a hacer 
cambios. 

TUBERCULOFOBIA (at. tuberculum, de tuber, tamor y gr. osis, estado morboso, y 
gr. phobía, temor): f. Temor a la tuberculosis. 


SL 


U 


(2 fobias) 


URANOFOBIA (lat. Uranos, del gr. Ouranós, Urano, el más antiguo de los dioses, y 
gr. phobía, temor): f. Temor del cielo, del paraíso. 
UROFOBIA (gr. ouron, orina, y gr. phobía, temor): f. Temor de la orina o de orinarse. 
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V 


(S fobias) 


VACUNAFOBIA (de vacuno, de lat. uacca, vaca, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la 
vacunación. 

VALONOFOBIA (bajo lat. wallus, del lat. gallus, galo, y gr. phobía, temor): f. Temor 
a los valones (naturales de Valonia, región de Bélgica). 

VENUSTRAFOBIA (lat. uenustus, de Venus, Venus, diosa del amor, y gr. phobía, 
temor): f. Temor a las mujeres hermosas. Véase CALIGINEFOBIA. 

VERBOFOBIA (at. uerbum, palabra, y gr. phobía, temor): f. Miedo a las palabras. 
Véase LOGOFOBIA. 

VERMINOFOBIA (at. uermis, gusano, y gr. phobía, temor): f. Temor a las semillas. 
Véase ESPERMATOFOBIA o ESPERMOFOBIA. 

VESTIFOBIA (lat. uestire, vestir, y gr. phobía, temor): f. Miedo a la ropa. 

VIRGINITIFOBIA (lat. uirginitas, -atis, virginidad, y gr. phobía, temor): f. Temor a la 
violación. 

VITRICOFOBIA (lat. uitricus, padrastro, y gr. phobía, temor): f. Temor al padrastro. 
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A 


(6 fobias) 


XANTOFOBIA (gr. xanthós, amarillo, y gr. phobía, temor): f. Temor al color amarillo 
o a la palabra “amarillo”. 

XENOGLOSOFOBIA (gr. xénos, extranjero, gr. gloso, habla, y gr. phobía, temor): f. 
Miedo a las lenguas extranjeras. 

XENOFOBIA (gr. xénos, extranjero, y gr. phobía, temor): f. Odio, repugnancia u hos- 
tilidad hacia los extranjeros. Desconfianza, temor o rabia hacia los extranjeros. 

XEROFOBIA (gr. xerós, seco, y gr. phobía, temor): f. Temor de la sequedad. 

XILOFOBIA (gr. xylón, madera, y gr. phobía, temor): f. 1 Miedo de los objetos de 
madera. 2 Temor a los bosques. 

XIROFOBIA: f. Miedo a las navajas barberas. 
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14 


(Q fobias) 


ZEUSOFOBIA (gr. Zeus, Zeus, rey de los dioses, y gr. phobía, temor): f. Temor de 
dios o de los dioses. Véase TEOFOBIA. 

ZOOFOBIA (gr. tzoon, animal, y gr. phobía, temor): f. Miedo, en general, a los ani- 
males. 
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Fuentes utilizadas: 


http://www .quecurioso.com.ar/3 1/New/fobias. htm 
http://www. geocities.com/dctrsergio.geo/varios/fobias.html 
http://www .producto-light.com.ve/actitudes/fobias.html 
http://www.adi.uam.es/-adarraga/studs/David/diccio.htm 
http://www.netaxs.com/people/aca3/ad-esp-d.htm 
http://FOBIA list.com/ 
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